L'Avant Poste, le mercredi 4 mai 2011

www. lavantposte.canoe.ca

l
A

heerleading Sayabec prend son envol

X

Karine Villeneuws

Le Club de cheerleading les Cométes de S5ayabec est maintenant formé de 42 filles et
6 garcons agés entre 4 et 16 ans provenant de plusieurs localités situées entre Saint-
Damase et Amqui.

La quatrieme saison du Club de cheerlea-
ding de Sayabec s'est terminée le 19 avril
dernier avec une tournée de démonstra-
tion dans sept écoles de laVallée.

Le jeune public de chaque endroit a pu
constater une nette amélioration des per-
formances des équipes par rapport aux
années précédentes. L'apprentissage de
nouvelles techniques de cheerleading a
permis de faire un bond significatif dans la
qualité du spectacle. Le dynamisme et la
persévérance des jeunes athlétes durant la
saison y sont pour beaucoup. Méme si le con-
tréle des figures acrobatiques et la synchro-
nisation des mouvements ne sont pas

parfaits, leurs chorégraphies s’approchent de
plus en plus a ce que doit étre le cheerleading
dans les régles de I'art. Il faut dire toutefois

Le JOURNAL
qu'ils ne s'entrainent qu'une heure par

semaine et que les entraineurs ne peuvent
s'impliquer davantage en raison de leurs

études.

Historique

Fondé en 2007 avec cing jeunes filles de
Sayabec, le Club est maintenant formé de
42 filles et 6 garcons dgés entre 4 et 16 ans
provenant de plusieurs localités situées entre
Saint-Damase et Amqui. Ils forment trois
égquipes de différents niveaux que l'on
nomme les Comeétes. Un bilan de saison est
rés encourageant en termes de participation
et de réalisation pour une organisation qui
espére encore 5'améliorer dans le futur, Les
inscriptions pour former les équipes 2011-
2012 se prendront au mois de septembre
prochain. Surveillez les messages a cet effet
sur le site Internet www.cheersayabec.com




